
 «УТВЕРЖДАЮ» 
 Директор 

Частного образовательного 
учреждения дополнительного 

профессионального образования 
«Южный Центр Подготовки Кадров» 

  
_______________ А.В. Резник 

 «_____» _______________2024 г. 

 
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной 
опасности, к которым предъявляются дополнительные требования в соответствии с 

нормативными правовыми актами, содержащими государственные нормативные 
требования охраны труда. 

Обучение работников 2-й группы безопасным методам и приемам выполнения работ 
на высоте 

 

Срок обучения - 20 часов 
№  
п/п 

Курсы, предметы Всего 
часов 

1. Общие требования безопасности при выполнении работ на высоте 2 
2. Требования к производственным помещениям и площадкам 2 
3. Специальные требования при выполнении отдельных видов работ на 

высоте 
4 

4. Эвакуация и спасение. Первая помощь пострадавшим 4 
5. Практическое обучение 6 
 Проверка знания 2 

 ИТОГО 20 
 


