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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной 
опасности, к которым предъявляются дополнительные требования в соответствии с 

нормативными правовыми актами, содержащими государственные нормативные 
требования  

охраны труда 
 

Срок обучения - 16 часов 
№  
п/п 

Курсы, предметы Всего 
часов 

1. Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных 
производственных факторов на рабочем месте 

2 

2. Оценка уровня профессионального риска выявленных 
(идентифицированных) опасностей 

2 

3. Безопасные методы и приемы выполнения работ 2 
4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 
2 

5. Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) 
опасных производственных факторов 

2 

6. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных 
рисков 

2 

7. Организация оказания первой помощи 2 
 Проверка знания 2 

 ИТОГО 16 
 


