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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим представляет собой процесс 

получения работниками знаний, умений и навыков, позволяющих оказывать первую помощь до 
оказания медицинской помощи работникам при несчастных случаях на производстве, травмах, 
отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью. 

 
1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы  
Программа обучения «Оказание первой помощи пострадавшим» разработана в 

соответствии с требованиями: 
– Трудовой кодекс Российской Федерации;  
– Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации"; 
– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 
– Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 мая 2024 г. N 220н 

"Об утверждении Порядка оказания первой помощи"; 
– Постановление Правительства РФ от 24 декабря 2021 г. N 2464 "О порядке обучения 

по охране труда и проверки знания требований охраны труда". 
 
1.2. Нормативный срок освоения программы  
Продолжительность (срок) обучения по программе обучения «Оказание первой помощи 

пострадавшим» установлена 16 часов.  
 
1.3. Форма обучения 
Очно-заочная. 
 
1.4. Категория слушателей 
Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим проводится в отношении 

следующих категорий работников: 
а) работники, на которых приказом работодателя возложены обязанности по проведению 

инструктажа по охране труда, включающего вопросы оказания первой помощи пострадавшим, 
до допуска их к проведению указанного инструктажа по охране труда; 

б) работники рабочих профессий; 
в) лица, обязанные оказывать первую помощь пострадавшим в соответствии с 

требованиями нормативных правовых актов; 
г) работники, к трудовым функциям которых отнесено управление автотранспортным 

средством; 
д) работники, к компетенциям которых нормативными правовыми актами по охране труда 

предъявляются требования уметь оказывать первую помощь пострадавшим; 
е) председатель (заместители председателя) и члены комиссий по проверке знания 

требований охраны труда по вопросам оказания первой помощи пострадавшим, лица, 
проводящие обучение по оказанию первой помощи пострадавшим, специалисты по охране 
труда, а также члены комитетов (комиссий) по охране труда; 

ж) иные работники по решению работодателя. 
 
1.5. Язык осуществления образовательной деятельности по программе  
Образовательная деятельность по программе обучения осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации - русском языке. 
 
 
 
 


