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3.3. Содержание программы 
1. Теоретическое обучение 
1.1. Основы технического черчения 
Форматы. Основная надпись. Масштабы. Линии. 
 
1.2. Основы материаловедения 
Чугуны. Стали. Цветные металлы и сплавы. Инструментальные материалы. Качество 

и свойства материалов. Технология материалов и технологические свойства. 
 
1.3. Технология общеслесарных работ 
Общие понятия. Разметка. Рубка металла. Правка и гибка металла. Резка металлов и 

труб. Опиливание металлов. Сверление, развертывание и зенкование отверстий. 
Нарезание резьбы. Шабрение плокостей. Притирка. Паяние и лужение. Ремонт запорной 
арматуры. Соединение и разъединение труб. Склеивание. 

 
1.4. Основы электротехники 
Основные понятия электротехники. Источники электрической энергии. Режимы 

работы электрической цепи. Законы электрических цепей. Электрические цепи со 
взаимной индуктивностью под воздействием синусоидального напряжения. Переходные 
процессы в электрических цепях. Электрические системы питания для электронных 
устройств. 

 
1.5. Устройство автомобильных кранов 
Назначение, устройство, принципы действия, грузовые характеристики, 

конструктивные особенности, правила эксплуатации обслуживаемых автомобильных 
кранов. 

Грузозахватные органы, стальные канаты, грузозахватные приспособления и тара, 
нормы их браковки. 

 
1.6. Эксплуатация, техническое обслуживание и ремонт автомобильных кранов 
Эксплуатация обслуживаемых автомобильных кранов. Признаки неисправностей 

механизмов и приборов автомобильных кранов. Критерии работоспособности 
обслуживаемых автомобильных кранов. Порядок технического обслуживания 
автомобильных кранов и система планово-предупредительных ремонтов. 

 
1.7. Охрана труда, электробезопасность, промышленная и пожарная 

безопасность на предприятии 
Требования безопасности труда. Основы законодательства о труде. Правила и 

нормативные документы по безопасности труда. Органы надзора за охраной труда. 
Изучение инструкций по безопасности труда. Правила поведения на территории и 
объектах предприятия. 

Общие требования промышленной безопасности. Основные статьи Кодекса законов 
о труде по вопросам охраны труда. Охрана труда женщин и подростков, предельно 
допустимые нормы переноски тяжестей, продолжительность рабочего дня, порядок 
производства сверхурочных работ, работа в ночную смену и др. 
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Государственный и общественный контроль над состоянием охраны труда и техники 
безопасности. Техническая инспекция Минтруда России и Ростехнадзора России. 
Санитарная инспекция Министерства здравоохранения, их права и обязанности. 

Организация службы по технике безопасности. Роль общественных инспекторов и 
комиссий труда. Ответственность администрации, инженерно-технических работников и 
рабочих за соблюдение правил техники безопасности. Виды инструктажа рабочих 
(вводный на рабочем месте, при перемене рабочего места и др.). Организация обучения 
рабочих правилам безопасной работы и ежегодная проверка этих знаний. 

Техника безопасности для персонала, занимающегося обслуживанием и ремонтом 
электроустановок и электрооборудования. 

Основные причины возникновения пожаров в цехах и на территории предприятий. 
Пожарные посты, пожарная охрана, противопожарные приборы и сигнализация. Правила 
проведения работ в огнеопасных зонах. Правила поведения при возникновении пожара. 

Меры предупреждения травматизма. Защитные средства, спецодежда, защитные 
очки, защитные маски, противогазы, специальный инструмент и приспособления. 

Правила безопасности при обслуживании газового хозяйства. Выполнение 
газоопасных работ. Порядок допуска к газоопасным работам. 

Правила устройства и безопасной эксплуатации паровых и водогрейных котлов. 
Правила устройства и безопасной эксплуатации трубопроводов пара и горячей воды. 

Правила безопасности при обслуживании мазутного хозяйства. 
Правила взрывопожаробезопасности при обслуживании систем пылеприготовления. 
Расследование и учет несчастных случаев на производстве. Медицинское 

обслуживание персонала предприятий. 
Материальная ответственность предприятий за ущерб, причиненный рабочим на 

производстве. 
 
1.8. Оказание первой помощи пострадавшим 
Принципы оказания первой (доврачебной) помощи. Признаки жизни. Признаки 

смерти. Действия в первые секунды оказания помощи. Действия при обнаружении 
признаков биологической смерти. Действия при обнаружении признаков клинической 
смерти. 

Проведение реанимационных мероприятий.  
Оказание помощи в случаях обморока. 
Оказание помощи в случаях развития комы. 
Кровотечения, их виды. Первая помощь при кровотечениях. Остановка 

кровотечения.  
Раны. Обработка ран. Правила наложения повязки. 
Оказание помощи при переломах костей. 
Оказание помощи при термических и химических ожогах.  
Действия при поражении электрическим током. 
Действия в случаях отравления опасными газами. 
Действия в случаях утопления. 
Действия в случаях переохлаждения и обморожения. 
Отработка практических навыков первой доврачебной помощи с применением 

робота-тренажера «ГОША». 
 


