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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 
Рабочий люльки, находящейся на подъемнике (вышке) 

 

Срок обучения - 40 часов 
№  
п/п 

Курсы, предметы Всего 
часов 

1. ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ 16 
1.1. Общие требования промышленной безопасности и охраны труда 2 
1.2. Основные сведения о подъемниках (вышках) 2 
1.3. Основные сведения об организации надзора и обслуживания 

подъемников 
4 

1.4. Производственная (типовая) инструкция для рабочих люльки 2 
1.5. Обеспечение безопасности при работе на подъемниках (вышках) 4 
1.6. Правила оказания первой помощи пострадавшим 2 
2. Производственное обучение 20 

2.1. Ознакомление с предприятием. Инструктаж по технике 
безопасности, электробезопасности, пожарной безопасности 2 

2.2. Освоение операций и приемов работ, выполняемых рабочим 
люльки, находящейся на подъемнике (вышке) 8 

2.3. Выполнение работ в качестве рабочего люльки, находящейся на 
подъемнике (вышке) 10 

3. Консультации 2 
4. Итоговая аттестация 2 

 ИТОГО 40 
 


